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さて，今回は

生物の基本，

細胞！

細胞の基本的な

つくりや，細胞

を構成する

細胞小器官に

ついて紹介

しますね。

ヒトのからだを

つくる細胞の数が

って約 兆個60
よくいわれる

数字よね。

ちなみに地球上の

人口が 兆に60
達したらその瞬間

この星は消滅

するらしいぞ。

それより前に，

兆って60
今の人口の

１万倍よ…。
ほんとう

ですか？！

まさに，人口・爆・発！
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まず最初に

おさえておく基本，

細胞は，細胞膜に

包まれたふくろ状

の構造ということ。

包むという字が入ってます

ものね“胞”という字自体。

もともと膜（胎児を包む

膜＝胞依）の意味が
え な

あるんですよ。

さて，細胞の構造で

まず一番に重要なのが，

生命活動の司令塔と

してはたらく 。核

単細胞生物のアメーバを

２つに分割すると，

核のあるほうだけが

生き続けるのよ。

cm単細胞で長さ数

カサノリにもなる

という藻類は，

かさの部分を切り

取ると再生するん

だけど，その形は

核で決まるの。

つまり，核はからだの

設計図をもっていて，

細胞の各部分に命令を

出してるんですね。

かさを切り取り

Ａ種とＢ種の柄と

仮根を入れ替え

つぎ木する

核膜 核膜孔

核

nucleus
切断

無核 崩壊

成長 増殖

かさを切除

かさを切除

核

か
さ

柄

仮根

種Ａ

種Ｂ

A種

Ｂ種

Ｂ種

A種

Ｂ種

A種

わぷ

んわ
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この設計図に

あたる物質が

です。DNA

この の遺伝情報はDNA
そのつど必要な部分が

という物質にRNA
コピーされて(｢ ｣と転写

いいます）核膜孔から

核外へ出ていきます。

そして， の遺伝暗号RNA
リボソームを読み取って

という細胞小器官が

タンパク質を合成するの。

これが遺伝情報の

「 」ね。翻訳

核が持っている

遺伝情報って，

タンパク質のつくり

方なんですか？！

からだをつくる成分もそうだけど

がタンパク質でできてるのよ。酵素

体内で起こる化学反応は酵素で

コントロールされてるからね。

アミノ酸
タンパク質

からだの構造をつくる・

化学反応を制御(酵素)・

ホルモン 免疫の抗体・ ・

物質の輸送 など・

まとめると

こう。

核の中で はDNA
タンパク質と結

びついた状態で

存在してて，

というの。染色体
chromosome

そして からDNA
への転写がRNA

さかんに行われ

ている部分が

というわけ。核小体
nucleous

核小体で転写される

のは のうちリボRNA
RNAソームになるｒ

(リボソーム )な。RNA

ちょっと

待った！

遺伝子＝

DNA

リ
ボ
ソ
ー
ム

RNA

遺伝子
gene

（からだの設計図）

生命活動

の命令書

核膜孔
核

リボソーム

translation

翻訳

からだをつくる

部品とか生命活

動を行う道具ﾅﾄﾞ

transcription

転写

核膜



http://ddaisuke.seesaa.net/

4／11萌えろ！生物 ・ 細胞の構造Ⅰ II S1／１－02

リボソーム

小胞体

細胞は細胞膜で，

核は核膜で包まれて

いるけど，細胞質の

いろいろな構成要素

生体膜も同じ構造の

でできてるのね。

核
細胞

細胞質

これがけっこう

大事なのよ。

タンパク質をつくるリボソームは

核膜とつながった

平たい膜構造

(細胞小器官)

の に小胞体

くっついて

見られるけど，

これが物質の

輸送路になって

※リボソームがくっついた状態のいるのね。
小胞体を粗面小胞体といいます。

細胞質基質に

放出してたら

なにかと不便そ

うですものね。

けど小胞体

は，細胞の

すみずみまで

届いてるわけ

じゃない

から…

そこで，
その小胞を

つくるから

小胞体なん

ですね？！

けど，多くの物質は

この状態じゃ不完全で

加工・濃縮してくれる

配送センターにいちど

集める必要があるの。

それが

ゴルジ体

ってわけだ

辞退ご…ゴル
って何ですか？

平たいふくろが

何重も重なった

こんな細胞

小器官よ。

ゴルジ体

Goldi body

※ゴルジ装置

ともいいます。

リソソーム

消化酵素

核
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はい，すずちゃん

パス！

♪むにゅー

核 リボソーム

小胞体

質 質細 胞 基

ゴルジ体で

物質を加工

タンパクづくりの話は

いいとして，それじゃ

何か足りなくねーか？

エネルギー

源がどこか

から必要

よね。
と，まあ細胞の中では

膜で包んだ小胞(果粒)

の形でスムースに物質

が運ばれるわけね。

そこで，呼吸に

たずさわる

細胞小器官が

。ミトコンドリア

息をすることのほかに，

高校の生物からは，外から

とりこんだ栄養を細胞で

使えるエネルギーに変換

することも というの。呼吸

このとき という物質をATP
つくります。

（ミトコンドリア基質） ATP２

呼吸

ですか

？ は生物のATP
あらゆるエネルギーの

やりとりに使われ

「 」エネルギーの通貨

ともよばれます。

細胞質基質の酵素も

呼吸のはたらきをするけど

ミトコンドリアの内膜が

酸素を使って大量の をATP
つくる主役なのね。

輸送小胞
（分泌果粒）

細胞膜

分泌

「小包」

ならぬ

「小胞」ね

内膜

外膜

マトリックス

内膜

細胞質基質
二酸化

2炭素 CO
グルコース
（ブドウ糖）

ATP２

2酸素 O
34 ATP
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ミトコンドリアの

この構造は，呼吸に

必要な酵素を敷き詰め

た膜を外膜の袋に

コンパクトに

おさめたものと

考えられるかも

しれませんね。

葉緑体いっぽう，

では，内部に袋状の

膜構造を平たく何重

にも重ねてもって

いるのね。

葉緑体は，呼吸とは反対に

外からのエネルギーで

有機物を合成する の光合成

場。光のエネルギーを

クロロフィルキャッチする

（光合成色素）や酵素が

チラコイドの膜にセット

されてるってわけ。

あと細胞の

膜構造といえば，

液胞植物細胞にある

ね。水やいろいろな

物質をためこんで

意外と重要な役割を

もってるのよ。

膜膜膜膜マクマクマクマクっ

て，膜にこだわりまくりだな。

たしかにどれも膜構造は重要

なんだよ。細胞の構成要素で

中心体膜構造じゃないのは

細胞壁とリボソーム，あと

と細胞質基質くらいか。

主にセルロー

スから成る。

細胞を保護し

支える。

液胞膜
液胞

細胞液

葉緑体

グルコース

光

細胞壁

中心体

動物細胞のリソソーム

みたいに，物質を分解

したり

赤，青，紫などの花

や葉の色は液胞に

含まれるアントシ

アン(色素)の色。

中から圧力を

生じて細胞の

大きさや形を

維持。有害な物質

をため込んで

動物に食べら

れにくく

したりね。

２個の

中心粒

から成る。

細胞分裂や

べん毛形成時にはたらく。

チラコイド
（袋状構造）

ストロマ
（基質部分）

外膜 内膜

チラコイド

エネルギー

ストロマ

二酸化炭素

2CO

2酸素 O

水

H O2

細胞膜
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動植物の細胞に

共通で見られるの

が核・細胞膜・

ミトコンドリア。

リボソームや

小胞体は，電子

顕微鏡でないと

見られない

大きさね。

植物細胞

だけなのが

葉緑体・液胞

・細胞壁

ですね。

そぉ～～～とも

言い切れないんだな

これが。

ということは

残るゴルジ体・

中心体が動物

細胞だけなん

でしたっけ

？

「動物細胞ゴルジ体は

では光学顕微鏡で見える

，ほど発達している」

「べん毛の起点中心体は

となる細胞小器官で，

精子を作る動物やシダ・

コケ植物の細胞で見ら

っつーことでれる」

ややこしいから

テストには出んな。

てことは壁と

葉緑体と液胞

覚えだけか？

。るのは

ところが

細胞は

動・植物

だけじゃ

ないのよ。

構 造 動 植

核 ○ ○

細胞膜 ○ ○

細胞壁 ○×

ミトコンドリア ○ ○

葉緑体 ○×

×ゴルジ体 ○

×中心体 ○

液 胞 ○×

キノコやカビの

仲間を と菌類

いうんだけど，

植物のようでいて

光合成をしないか

ら細胞にも葉緑体

をもたないの。

あと細胞には

さらに大きく

違う別の種類

があるの。

核をもたない(核膜に包まれた)

。この原核細胞で原核細胞

できた や細菌類(バクテリア)

をラン藻(シアノバクテリア)

といいます。原核生物

これに対して

核をもつ私たち

の細胞は，

と真核細胞
いうのね。

原核細胞細胞 真核細胞

構造 動物 植物 菌類 細菌類

染色体（ ） ○ ○ ○ ○DNA

核(核膜) ○ ○ ○ ×

細胞膜 ○ ○ ○ ○

細胞壁 × ○ ○ ○

○ ○ ○ ×ミトコンドリア

葉緑体 × ○ × ×

リボソーム ○ ○ ○ ○

ほぼ動物と

同じだけど

細胞壁あり

細胞壁が

なけりゃ

動物
葉緑体

あり

DNAリボソーム

細胞壁

細 菌

べ
ん
毛
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細菌がミトコンドリア

をもたないってことは

好気呼吸が

できないんですか？

むしろ，昔，好気呼吸でき

る細菌が細胞に取り込まれ

てミトコンドリアになった

。と言われてるわね（共生説）

細菌とミトコンドリアは

同じくらいの大きさ(数μｍ)

だし，ミトコンドリアや

葉緑体は核の とは別にDNA
自分の をもってるから。DNA

それでは今回は

そろそろお開き

。に…

もう８ページだし

。まとめましょうよ

これじゃ，全然普通で面白くない！

。俺の出番も全然なかったじゃないか

●まとめ 細胞の構造

核 細胞小器官
細胞

細胞質 細胞膜 細胞質基質・

●

核

リボ

ソーム

小胞体

△●

ゴルジ体

リソソーム

( )遺伝子 ＤＮＡ

をもち，生命

活動のすべて

をつかさどる。

●

ミトコン

ドリア

□●

葉緑体

□●

液 胞

△●

中心体

□●

細胞壁

二重膜構造。

酸素を使った呼吸

( )の場で，好気呼吸
を合成ATP

…核膜で包まれた核をもたない。 は細菌類とラン藻類。原核細胞 原核生物

…核や膜で包まれた細胞小器官をもつ。真 は細菌・ラン藻以外の生物。真核細胞 核生物

なんかもう

ちょっと続く

みたいです。

●光学顕微鏡で見える

□植物細胞で見られる

△動物細胞で発達

ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア

核

葉
緑
体

ラ
ン
藻

好気性

細菌
真核細胞

の祖先

染色体

核小体

核膜

核膜孔

ＤＮＡの情報を写し
たＲＮＡをもとに

タンパク質を合成

合成されたタンパク質

などの輸送路

平たい袋が重なった構造。

しタンパク質を加工

輸送小胞( 顆粒)や分泌

リソソームをつくる

異物や消化酵素を含み，

不要物質などを分解

ＲＮＡ

の中に を満たし浸透圧液胞膜 細胞液

を維持。糖・無機塩類・有機酸を蓄

え，色素や不要・有害物質を含む。

２個の中心粒からなる。

べん毛(精子)や紡錘糸

(細胞分裂)の起点。

細胞の外側で物理的に細胞を支え

る。植物ではセルロースが主成分

二重膜に包まれ平たい袋

(チラコイド)が光合成色素

を含み，光エネルギ

ーを使ってデンプン

などを合成( )光合成

外膜

内膜

マトリックス

ストロマ

チラコイド
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で，何を

するんですか？

細胞小器官の名前を覚える

に決まってんべ。語呂合わせ

まずは例題として

俺がリソソームを

やってみせよう。

かぶるから

｢リボソーム＝

はリボンの総務」
。NGな

見くびって

もらっちゃ

困りますぜ

ダンナ。

リボソームは

それで

。いいだろ

それじゃ，次

ゴルジ体いかれ

ますか。

ああ，ゴルジ体は

で「ゴル辞退」
いいから。

誰かさんの
秀逸にくだらん

ｗ作品採用

細胞小器官のはたらき（リソソーム）●

は， 配属です」「理想 総務
リソ ソーム そうか」「そうか

消化(細胞内)

核と葉緑体はいいわ。

リボソームとゴルジ体，

ミトコンドリアな。

細胞小器官のはたらき（リボソーム）●

なんだかリボン 僧 淡白の ，食事が
リボ ソーム タンパク質

なんだか豪勢
合成
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あとは

ミトコンド

リアだな。

日本語の熟語をつくる１字１字や漢字に

含まれるへんやつくりに意味があるよう

に，外国語の単語も，意味のあるパーツの

組み合わせから

できてるんですよ。

を「ミトコンドリア」

分解して辞書で調べて

みましたら…

ミト

はmito-
「糸」 ，つまり

ミトコンドリアは

「糸で縫ったような

姿をした粒」という

意味なんですね。 ちょ，

ちょっと

史絵…

あんたでさえ

英英辞典で調べて

ようやくわかるんだよ。

単語を覚えるのに

「糸で縫った粒」から

「ミトコンドリア」

を思い出すのは

相当難しいよ。

ミトコンド
リアのぬいぐる
みでも作るか？
文化祭の展示か

なんかで

で，では

糸コンドリア

ということで…。
名前だけじゃ

なくて役割も絡め

た覚え方がほしい

。んだよね～

コンドリ

はchondri-
「粒」

オン

は-on
「粒子」
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ミトコンドリアは

ミトコンドリアでしょう。

ストレートに覚えるのが

一番早いんじゃない

ですか？

地学でいうところの

ホモロビッチ

不連続面みたいな

ものですな。

まぁそんなこと言わずに

菊樹部長，君もひとつ

考えておくれ

でないかい ？

「ミット，近藤イヤ」

「水戸混んどるわ」

「未踏，今度居ぃや」

「ミート

コーン

ドリア」

……。

う～ん

そう 仰 る先生は
おっしゃ

良いフレーズを

お思いつきで

ございますの？

。モチのロンざんすよ

な，

何やって

んですか

これは…

？！

ケータイの

手動充電器を

回してるのでした～。

うまいこと

言ってやった

ような顔すんな

11ページ

やってきて

オチが

これですか

細胞小器官のはたらき（好気呼吸）●

水戸公「 !!」おんどりゃァ～～
ミト コ ンドリア

Oグルコース O2 2H

ＡＤＰ

ＡTＰCO2

H O2


